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Projekt "Powrot do zdrowia - powrdt do pracy”

Rehabilitacja kompleksowa to oferta dla oséb, ktére z powodu choroby lub wypadku stracity mozliwosé
wykonywania dotychczasowego zawodu, ale chciatyby podjac inng prace, adekwatng do ich
zainteresowan i stanu zdrowia. To rowniez szansa dla tych, ktérzy ze wzgledéw zdrowotnych nigdy nie
pracowali, lecz chcieliby zmieni¢ te sytuacje — zdoby¢ zawdd i podjg¢ satysfakcjonujacg prace
odpowiednig do ich mozliwosci zdrowotnych.

W powrocie do aktywnosci zawodowej pomagajg Osrodek Rehabilitacji Kompleksowej, ktéry zapewnia
bezptatng rehabilitacje — zawodowa, psychospoteczng i medyczng. W Osrodku mozliwy jest pobyt z
zakwaterowaniem i petnym wyzywieniem.

Otrzymasz wszechstronng pomoc:

w wyborze i nauce nowego zawodu;

W poprawie stanu zdrowia;

w odzyskaniu wiary we wtasne mozliwosci;

w znalezieniu pracy lub rozpoczeciu dziatalnosci gospodarcze;j.

Rehabilitacja kompleksowa rozpoczyna sie od doktadnej oceny przez specjalistow — lekarzy,
rehabilitantéw, psychologéw i doradcéw zawodowych — stanu Twojego zdrowia, kondycji psychicznej
oraz mozliwosci rozwoju zawodowego. Na tej podstawie zostaje przygotowany Indywidualny Plan
Rehabilitacji dostosowany do Twoich potrzeb i mozliwosci. Zostanie w nim okreslony ogdlny cel
rehabilitacji, dobrane do niego dziatania (zabiegi, szkolenia, spotkania ze specjalistami itp.) oraz
harmonogram dziatan i sposéb oceny ich efektow.

Osoby zainteresowane proszone sg o kontakt z Paristwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych Oddziat Warminisko-Mazurski

tel. 89 722 90 24, 882 789 201

e-mali: jbularz@pfron.org.pl
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